


Terça-feira 

 Lutas/Esportes

Badminton
Voleibol
Handebol
Basquete
Natação
Karatê
Kung Fu WingChun
Boxe Chinês
Judô
Capoeira
Tai Chi Chuan
Tae Kwon Do

                      Quarta- feira:

Danças/Atividades holísticas/Diversos

Ballet Clássico
Afro
Yoga
Ladies Styling
Dança Afro
Dança de salão
Dança do ventre
Teatro
Circo
Jazz
Percussão

          Quinta-feira
  
Atividades de Academia

Fitness Country
Ginástica
Treinamento Funcional
Pilates
Musculação

Fique atento ao Calendário de Inscrições

Universidade Federal de Sergipe

Não esqueça de levar seu horário de 
disciplinas e a carteirinha da UFS! 
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